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DAGNRYTMEPLAN

Hvad er en Dggnrytmeplanen er en handlingsanvisning for
doenrvtmeplan? borgerens stabile indsatser. Den skal afspejle
snry P borgerens daglige behov for pleje og borgerens
aktiviteter.

Dagnrytmeplanen udarbejdes pa baggrund af
borgerens funktions- og helbredstilstande og
opdateres ved vasentlige a&ndringer - dog minimum
en gang arligt.

Der skal oprettes separate indsatsmal og
handlingsanvisninger, nar der er er tildelt en
rehabiliterende indsats.

Der henvises til den separate handlingsanvisning i
degnrytmeplanen.

Hvis borgeren far hjaelp til medicinadministration, sa
skal disse tidspunkter og handlingsanvisninger
relateret til medicinadministration fremga af
degnrytmeplanen. Eks. "Der gives morgenmedicin med
lidt yoghurt”.

Der skal kun ligge én aktiv dagnrytmeplan for hver
vagt.
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Oprettelse af > Seg borgeren frem v [l e -
degnrytmeplan > Ga til tilstandsoverblik pa den tilstand som Bestit mon e placies 24
indsatsen er relateret til
> Velg fanen ”planl&g” under "Fagl]g Relaterede aktiviteter Opgaver
planlaegning” v Indsatsmal +- /e
» Fold den relevante indsats ud ved at klikke pa Ingen data tigangalige.
pilen t';il hgjre for indsatsen (her ”Bad”) < Harlioganveringe =3 ¢
» Klik pa det grgnne + ud for Ingendatat  Handingsanvisning med VAR
”Handl'ingsanv'isn'inger” v Tilstande Cirkulation handlingsanvisning med VAR
Diabetes handlingsanvisning med VAR
> VEIg den relevante dfagnrytmeplan _) Vaskes  Dialyse handlingsanvisning med VAR -
+ Mlinget Dran handlingsanvisning med VAR P
Degnrytme Aften
Ingen data t Degnrytme Dag
Degnrytme Nat
v [[7) Best Emaring handingsanvisning (EVS) med VAR |~
Forflytningsvejledning_NY
> [l IV adgang handlingsanvisning med VAR M
W mbnnns b bl s s Ex o WA 2
Borgersindsats Borger kan selv g4 pa badevaerelset med rollator
laver selv kaffe | kakkenet
» Udfyld relevante felter )
» Gem som ”Aktiv” ’
Medarbejders indsats Fér hjzlp til at finde ting til persanlig hygiejne pé badevaerelset
guides til perzonlig pleje
Gar ud i kekkenet hvor mergenmad findes frem imens borger laver kaffe )
Seerlig opmeerksomhed Undertgjet l=gges pa radiator inden barger gér pd badevarelset|
A
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Relation til

Dagnrytmeplanen skal relateres til de indsatser, som
indsatser

borgeren far.

> Klik pa pilen til venstre for degnrytmeplanen

» Markér de indsatser, som er beskrevet i
degnrytmeplanen
> Klik pa "Tilfgj relation”

Laes mere om relationer i manualafsnittet
”relationer” her:

https://fs3.norddjurs.dk/manual/2-sagsoplysning

v Handlingsanvisninger
J Dognrytme Dag
v Tilstande

(_) Vaskesig

Relatér eksisterende aktiviteter

v [ Bestimnger ti Hismmahjmlp, Granas - Viol

@ ) [ = personiig ygsine
|

& 1 [l voerecesonretia mac

& . Parsonlig hygieine

v[ﬁi!—;u nger til Awsistenter, Allingabro

& D Inkentinensbehandling

ml B
-

+ ~||&

Aktivt 24, aug

=> Relatér

Kopier og abn

Opdaterat 24. sug
Stoppet og hindteret 21, aug. 2019

Bestilt men ikke planlagt 24. aug.

Annulleret o handteret 28. jan. 2019

Pauset og pause start planfagt 10. okt. 2019
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Fremsegning af > Seg borgeren frem Overblik Plan
» Vealg ”Overblik”
n m n .
dﬂg ryt epla > Valg ”Dﬂgm’ytmeplan” _Generslle
oplysninger

| 2_Helhedsvurdering
3. Boligforhold

4_ Livshistorie,
uddannelse og job

5. Degnrytme _
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